
San Cristóbal levanta la voz por el respeto, la dignidad y la protección de las 
personas mayores 

 

La Alcaldía Local de San Cristóbal conmemoró el Día Mundial de Toma de 
Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, un llamado a reconocer el valor de 
quienes han construido nuestra historia. 

Bogotá D.C., junio de 2026. 

 
Envejecer debe ser sinónimo de respeto, cuidado y reconocimiento. Bajo este 
mensaje, la Alcaldía Local de San Cristóbal realizó una jornada especial en el marco 
de la conmemoración del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en 
la Vejez, un espacio dirigido a fortalecer la protección de los derechos de las personas 
mayores y promover una cultura basada en el buen trato. 

 

La actividad reunió a personas mayores de la localidad en un encuentro de reflexión, 
integración y participación, donde se resaltó la importancia de rechazar cualquier 
forma de abandono, violencia, discriminación o maltrato hacia quienes, con su 
experiencia y esfuerzo, han aportado durante años al desarrollo de sus familias, barrios 
y comunidades. 

 

Durante la jornada, liderada por la Alcaldía Local de San Cristóbal a través del área de 
Menos Pobreza, se desarrollaron espacios pedagógicos orientados a reconocer los 
derechos de las personas mayores y fortalecer los entornos seguros, respetuosos y 
protectores. 

 

Asimismo, la Superintendencia Nacional de Salud acompañó el encuentro con una 
intervención enfocada en brindar información sobre el sistema de salud en Colombia, 
los derechos de los usuarios y las rutas de atención disponibles para la ciudadanía. 

 

“Una sociedad se mide también por la forma en que cuida, escucha y protege a sus 
personas mayores. Nuestro compromiso es seguir construyendo una San Cristóbal 
donde la vejez sea valorada y respetada”, destacó la Alcaldía Local durante la jornada. 



El evento también contó con actividades de integración, espacios culturales y una 
presentación artística que permitió generar momentos de encuentro, alegría y 
fortalecimiento de los lazos comunitarios. 

 

La Alcaldía Local de San Cristóbal invita a toda la comunidad a asumir un compromiso 
permanente con el cuidado y acompañamiento de las personas mayores, entendiendo 
que prevenir el maltrato empieza con acciones cotidianas: escuchar, acompañar, 
respetar y reconocer. 

 

Porque proteger a nuestras personas mayores es honrar la memoria, la experiencia y la 
historia viva de San Cristóbal. 

 


